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宮中雲子　作詩
寺島尚彦　作曲

江川真理子　ピアノ編曲

服部安宏　合唱編曲
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こ の へ い わ な

Hum.

そ らーは あ の ひ と か ら の お く り もーの つ た え た い あ な た に わ か

Hum. つ た え ー た い あ な た に わ か

い あ な た に ー Ah Ah

い あ な た に ー あ あ し ず か な そ ら ー よ こ

Ah い つ ま で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

の へい わ な そ らーよ い つ ま ー で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

を よ ぎ る かす かな か げに おび えて く ら し た あの こ ろ ー うみ

に う かぶ やさ しい く もに あか る く い き る と ちかっ た ー く ら

の か な た と お く はな れ た あ の ひ との かえ り を しんじ て むな

い む か し の かな しみ よ り も き ぼ う の あ し たを しんじ て しあ

し く ー すご し た ー つ きひ ー あな た は しっ て る でしょう か

わせ ー も と め て る わ た し ー あな た は しっ て る でしょう か
ー

ー こ の へ い わ な そ らーは あ の ひ と か ら の お く り もーの つた

ー こ の へ い わ な そ らーに か ぎ り な い じ ゆ う な ゆ めーを ひ ろ

え た い あ な た に わ か い あ な た に ー
あ あ し ず か な

げ た い あ な た と わ か い あ な た と ー
ー

ー

そ ら ー よ こ の へ い わ な そ ら ー よ い つ ま で も い つー

ま で も と さ さ げ る い の ー り ー そ ら り

い つ

ま で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り へ い

わ の い の り ー
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こ の へ い わ な

Hum.

そ らーは あ の ひ と か ら の お く り もーの つ た え た い あ な た に わ か

Hum. つ た え ー た い あ な た に わ か

い あ な た に ー Ah Ah

い あ な た に ー あ あ し ず か な そ ら ー よ こ

Ah い つ ま で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

の へい わ な そ らーよ い つ ま ー で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

を よ ぎ る かす かな か げに おび えて く ら し た あの こ ろ ー うみ

に う かぶ やさ しい く もに あか る く い き る と ちかっ た ー く ら

の か な た と お く はな れ た あ の ひ との かえ り を しんじ て むな

い む か し の かな しみ よ り も き ぼ う の あ し たを しんじ て しあ

し く ー すご し た ー つ きひ ー あな た は しっ て る でしょう か

わせ ー も と め て る わ た し ー あな た は しっ て る でしょう か
ー

ー こ の へ い わ な そ らーは あ の ひ と か ら の お く り もーの つた

ー こ の へ い わ な そ らーに か ぎ り な い じ ゆ う な ゆ めーを ひ ろ

え た い あ な た に わ か い あ な た に ー
あ あ し ず か な

げ た い あ な た と わ か い あ な た と ー
ー

ー

そ ら ー よ こ の へ い わ な そ ら ー よ い つ ま で も い つー

ま で も と さ さ げ る い の ー り ー そ ら り

い つ

ま で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り へ い

わ の い の り ー
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Hum. つ た え ー た い あ な た に わ か

い あ な た に ー Ah Ah

い あ な た に ー あ あ し ず か な そ ら ー よ こ

Ah い つ ま で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

の へい わ な そ らーよ い つ ま ー で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

を よ ぎ る かす かな か げに おび えて く ら し た あの こ ろ ー うみ

に う かぶ やさ しい く もに あか る く い き る と ちかっ た ー く ら

の か な た と お く はな れ た あ の ひ との かえ り を しんじ て むな

い む か し の かな しみ よ り も き ぼ う の あ し たを しんじ て しあ

し く ー すご し た ー つ きひ ー あな た は しっ て る でしょう か

わせ ー も と め て る わ た し ー あな た は しっ て る でしょう か
ー

ー こ の へ い わ な そ らーは あ の ひ と か ら の お く り もーの つた

ー こ の へ い わ な そ らーに か ぎ り な い じ ゆ う な ゆ めーを ひ ろ
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ー
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こ の へ い わ な

Hum.

そ らーは あ の ひ と か ら の お く り もーの つ た え た い あ な た に わ か

Hum. つ た え ー た い あ な た に わ か

い あ な た に ー Ah Ah

い あ な た に ー あ あ し ず か な そ ら ー よ こ

Ah い つ ま で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

の へい わ な そ らーよ い つ ま ー で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

を よ ぎ る かす かな か げに おび えて く ら し た あの こ ろ ー うみ

に う かぶ やさ しい く もに あか る く い き る と ちかっ た ー く ら

の か な た と お く はな れ た あ の ひ との かえ り を しんじ て むな

い む か し の かな しみ よ り も き ぼ う の あ し たを しんじ て しあ

し く ー すご し た ー つ きひ ー あな た は しっ て る でしょう か

わせ ー も と め て る わ た し ー あな た は しっ て る でしょう か
ー

ー こ の へ い わ な そ らーは あ の ひ と か ら の お く り もーの つた

ー こ の へ い わ な そ らーに か ぎ り な い じ ゆ う な ゆ めーを ひ ろ

え た い あ な た に わ か い あ な た に ー
あ あ し ず か な

げ た い あ な た と わ か い あ な た と ー
ー

ー

そ ら ー よ こ の へ い わ な そ ら ー よ い つ ま で も い つー

ま で も と さ さ げ る い の ー り ー そ ら り

い つ

ま で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り へ い

わ の い の り ー
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変更　2020/4/22
１．10小節目４拍目～11小節目のアルトをソプラノと同じに
２．20小節目二分音符+八分音符＋八分休符を二分音符L四部休符に変更
３．32小節目 男声パート　全音符から二分音符＋二分音符に変更
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こ の へ い わ な

Hum.

そ らーは あ の ひ と か ら の お く り もーの つ た え た い あ な た に わ か

Hum. つ た え ー た い あ な た に わ か

い あ な た に ー Ah Ah

い あ な た に ー あ あ し ず か な そ ら ー よ こ

Ah い つ ま で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

の へい わ な そ らーよ い つ ま ー で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り そら

を よ ぎ る かす かな か げに おび えて く ら し た あの こ ろ ー うみ

に う かぶ やさ しい く もに あか る く い き る と ちかっ た ー く ら

の か な た と お く はな れ た あ の ひ との かえ り を しんじ て むな

い む か し の かな しみ よ り も き ぼ う の あ し たを しんじ て しあ

し く ー すご し た ー つ きひ ー あな た は しっ て る でしょう か

わせ ー も と め て る わ た し ー あな た は しっ て る でしょう か
ー

ー こ の へ い わ な そ らーは あ の ひ と か ら の お く り もーの つた

ー こ の へ い わ な そ らーに か ぎ り な い じ ゆ う な ゆ めーを ひ ろ

え た い あ な た に わ か い あ な た に ー
あ あ し ず か な

げ た い あ な た と わ か い あ な た と ー
ー

ー

そ ら ー よ こ の へ い わ な そ ら ー よ い つ ま で も い つー

ま で も と さ さ げ る い の ー り ー そ ら り

い つ

ま で も い つ ま で も と さ さ げ る い の ー り へ い

わ の い の り ー


